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П р и л о ж е н и е  № 7 к  Инструкции (п. 44)
ПРИКАЗ Министра обороны Российской Федерации Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 96 /134 от 24 
февраля 2010 года “ ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ИНСТРУКЦИИ “ОБ 

ОРГАНИЗАЦИИ ОБУЧЕНИЯ ГРАЖДАН РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ НАЧАЛЬНЫМ ЗНАНИЯМ В ОБЛАСТИ 

ОБОРОНЫ И ИХ ПОДГОТОВКИ ПО ОСНОВАМ ВОЕННОЙ 
СЛУЖБЫ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ СРЕДНЕГО 

(ПОЛНОГО) ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ, БРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
УЧРЕЖДЕНИЯХ НАЧАЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО И 

СРЕДНЕГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ И 
УЧЕБНЫХ ПУНКТАХ””

СОГЛАСОВАНО 

Директор МБОУ СОШ № 5

и.к . Евдокимова
одпись, инициал имени, фамилия)

УТВЕРЖДАЮ

Начальник Управления образования 

Администрации г. о. Реутов

О. Ю. Рогачева-Маслова
(подпись, инициал имени, фамилия)

РАСПОРЯДОК ДНЯ 
учебных сборов

№
п/п Содержание мероприятия Начало Окончани

е
Продолжи
тельность

1 2 3 4 5
1 Утренний осмотр 8.00 8.15 15 мин
2 Утренняя физическая зарядка 8.15 8.45 30 мин
3 Подготовка к занятиям 8.45 9.00 15 мин

Учебные занятия
4 1 час 9.00 9.45 45 минут
5 2 час 9.55 10.40 45 минут
6 3 час 10.50 11.35 45 минут
7 4 час 11.45 12.30 45 минут
8 Подготовка к обеду 12.30 12.40 10 минут
9 Обед 12.40 13.10 30 минут
10 Послеобеденный отдых 13.10 13.30 30 минут
11 Построение и развод на занятия 13.30 13.40 10 минут
12 Учебные занятия
13 5 час 13.40 14.25 45 минут
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1 2 3 4 5
14 6 час 14.35 15.20 45 минут
15 7 час 15.30 16.15 45 минут
16 Построение на вечерний осмотр 

(подведение итогов)
16.20 16.30 10 минут

Начальник учебных сборов заместитель директора по безопасности

А. В. Жаров
(подпись, ени, фамилия)

« G » 2024 Г.


