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1. Пояснительная записка к учебному плану 

1.1 Нормативная база 

Учебный план МБОУ СОШ №5 на 2023 - 2024 учебный год сформирован в соответствии с: 

1. Нормативно-правовыми документами: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для V-IX 

классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287 (для V-IX классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования) (для X - XI) 

классов образовательных организаций); 

Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО) и ФОП СОО , утвержденным приказом No74223 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г.; 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 

«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, которые 

допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования 

образовательных учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

20.05.2020 №254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 
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1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку 

заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 
 

1.2 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2009; 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 классы) ФГОС 2021; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2010; 

• общеобразовательная программа основного общего образования (5-9 классы) ФГОС 2021 

• общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2012 

• общеобразовательная программа среднего общего образования (10-11 классы) ФГОС 2023 

 

1.3 Режим работы общеобразовательной организации 

Понедельник - пятница: с 8.00 часов до 18.00 часов. 

В субботу, воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) Образовательное учреждение не работает. 

 

1.4 Продолжительность учебного года 

Дата начала учебного года - 1 сентября 2023 года 

Дата окончания учебного года - 31 августа 2024 года 

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 недели, во 2-8, 10 

классах - 34 недели, 9, 11 классах 34 недели  без учета государственной итоговой аттестации. 

Учебный год условно делится на триместры (1-9 классы), и полугодия (10-11 классы), 

являющиеся периодами, за которые выставляются отметки за текущее освоение 

образовательной программы. 

 

1.5 Продолжительность учебной недели 

Образовательное учреждение осуществляет образовательный процесс по графику: 

пятидневной учебной недели с двумя выходными днями для обучающихся 1-11 

классов. 

 

1.6. Расписание звонков и перемен 1 класс (первое полугодие 2023-2024 учебного года 
Урок  Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30-9.05 9.05-9.20 

2 9.20-9.55 9.55-10.10 

3 10.10-10.45 10.45-11.05 

4 11.05-11.40 11.40-12.00 

5 12.00-12.35  

Внеурочная 

деятельность 

13.00-14.30  

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся. 

 

1.7. Расписание звонков и перемен 2 класс (второе полугодие 2023-2024 учебного года) 

Урок  Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1 8.30-9.10 9.10.-9.25 

2 9.25-10.05 910.05-10.20 

3 10.20-11.00 11.00-11.20 

4 11.20-12.00 12.00-12.20 

5 12.20-13.00  

Внеурочная 

деятельность 

13.45-15.15  
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1.8. Расписание звонков 

 

Урок Продолжительность урока Длительность перемены после этого урока 

1 урок: 08.30 – 09.15 10 минут 

2 урок: 09.25 – 10.10 10 минут 

3 урок: 10.20 – 11.05 20 минут 

4 урок: 11.25 – 12.05 20 минут 

5 урок: 12.25 – 13.05 10 минут 

6 урок: 13.15 – 13.55 10 минут 

7 урок: 14.05 – 14.45 10 минут 

8 урок 14.55– 15.35 
 

 

1.10. Требования к объему домашних заданий 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 1-х классах-1 ч, во 2 - 3 классах - 

1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. 

2. НАЧАЛЬНАЯ ШКОЛА 
2.1 Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУСОШ №5 (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объем аудиторной нагрузки учащихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план предусматривает четырехлетний  срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года для 1-х классов 

составляет 33 учебные недели. Для 2-4  классов  34 недели. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объѐм обязательной части программы НОО составляет 80 %, а объѐм части, форми- 

руемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образователь- ной 

организацией, - 20 % от общего объѐма программы НОО, реализуемой в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной 

учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685- 21. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, используется на 

расширение изучения предметной области (увеличение объема часов) «Математика и 

информатика», учебного предмета «Математика» 1 час в неделю. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение учащимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

«Русский язык и литературное чтение»; 

«Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство»; 

«Технология»; 

«Физическая культура». 

  Предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные предметы 
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«Русский язык» (5 часов в неделю) и «Литературное чтение» (4 часа в неделю); 

Предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (4 часа в неделю); 

Предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный предмет  

«Окружающий мир (человек, природа, общество)» (2 часа в неделю); в его содержание введены 

развивающие   модули   и   разделы   социально-гуманитарной   направленности,   элементы   

«Основ безопасности жизнедеятельности»; 

Предметная область «Искусство» включает учебные предметы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю на каждый предмет); 

Предметная область «Технология»  включает учебный предмет «Технология» (1 час в 

неделю);    

Предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет «Физическая 

культура» (2 часа в неделю). 

 Учебная деятельность учебного плана в 1 классе  представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение»; «Математика и 

информатика»; «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; «Основы 

религиозных культур и светской этики»; «Искусство»; «Технология»;  «Физическая культура». 

Учебная деятельность учебного плана во 2-3 классах  представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», «Искусство»,  

«Технология» и «Физическая культура». 

Учебная деятельность учебного плана во 4 классе  представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литературное чтение»; «Иностранный язык»; 

«Математика и информатика»; «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; «Искусство»; «Технология»;                             

«Физическая культура». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

«Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие  навыков поиска 

и применения информации, использование разнообразных источников информации, в том 

числе сети Интернет); «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Начало 

занятий в 8.30. 

Учебный план МБОУ СОШ №5 определяет максимально допустимую недельную 

нагрузку при 5-дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: 

 

Классы I II III IV 

Максимальная нагрузка, часов 21 23 23 23 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в I классах – 1 ч., 

во II-III классах – 1,5 ч., в IV классах – 2 ч. 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная в I-IV классах. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответ- 

ствовать Санитарно-эпидемиологическим правилам 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиоло- 

гические требования и правила к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровле- 

ния детей и молодѐжи» и Гигиеническим нормативам СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
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факторов среды обитания». Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: для обучающихся I классов не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за 

счет урока физичкской культуры, для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы НОО с учѐтом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

При изучении предмета «Английский язык» происходит  деление классов на две группы. 

Количество учебных занятий за трехлетнее обучение составляет 2284 часа. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 12 недель.. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе - 35 мин. (сентябрь-декабрь) ,  

в 1 классе – 45 мин (январь -май) 

во  2-4 классах – 45 мин. 

В МБОУ СОШ№5  языком образования является русский язык, поэтому отсутствует 

предметная область «Родной язык» и учебные предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке».  Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Выбор учебного модуля осуществляется по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних учащихся. В связи с 

этим при суммарном подсчете аудиторной нагрузки учитывается только один курс из области 

ОРКСЭ. 

 В соответствии с: пунктом 1 статьи 11 Федерального закона от 21.12.1994 № 68 -ФЗ 

«О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера», пунктом 2 статьи 31 Федерального закона от 30.03.1999 № 52 -ФЗ «О санитарно - 

эпидемиологическом благополучии населения», статьей 13 Федерального закона от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» возможен переход на реализацию 

учебного плана, образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. При необходимости допускается интеграция 

форм обучения, например, очного и электронного обучения с использованием дистанционных 

образовательных технологий. 

При введении ограничительных мер, направленных на защиту населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера, например, 

предупреждающих распространение коронавирусной инфекции (дополнительные выходные 

дни, переход на дистанционное обучение, сокращение продолжительности дистанционного 

урока) вносятся изменения в ООП в части корректировки количества уроков, отведѐнных на 

изучение тем рабочих программ. 

Корректировка рабочих программ рассматривается на ШМО, согласовывается с заме- 

стителем директора по УВР, утверждается приказом директора школы. 

В листах корректировки рабочих программ указывается: 

- особенности используемых форм уроков в период дистанционного обучения, 

- перечень используемых электронных образовательных ресурсов, 

- при необходимости – изменения сроков и форм проведения промежуточной 

аттестации по предмету. 

Предусматриваются в рабочих программах по предметам меры, предупреждающие 

невыполнение программы посредством: 

– укрупнения дидактических единиц в тематическом планировании; 

– сокращения часов на проверочные работы; 

– оптимизации домашних заданий. 

При этом не допускается уменьшения объема часов за счет полного исключения 

раздела из программы. 
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2.2. Формы промежуточной аттестации  

 
 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Контроль техники 

чтени. Итоговый 

тест. 

Контроль техники 

чтени. Итоговый 

тест. 

Контроль техники 

чтени. Итоговый 

тест. 

Контроль 

техники чтени. 

Итоговый тест. 

Математика  Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Окружающий мир Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Английский язык  Итоговая 

проверочная работа 

Итоговая 

проверочная 

работа 

Итоговая 

проверочная 

работа 

Технология  Выставка 

творческих работ 

Выставка 

творческих работ. 

Выставка 

творческих работ. 

Выставка 

творческих 

работ.  

Изобразительное 

искусство 

Выставка 

творческих работ 

Выставка 

творческих работ.  

Выставка 

творческих работ. 

Выставка 

творческих 

работ.  

Музыка  Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест 

Физическая культура Комплексный зачет Комплексный зачет Комплексный 

зачет 

Комплексный 

зачет 

Метапредметные 

результаты 

Комплексная 

проверочная работа 

Комплексная 

проверочная работа 

Комплексная 

проверочная 

работа 

Комплексная 

проверочная 

работа 

 

2.3. Деление классов на группы 
При изучении иностранного языка предусмотрено деление класса на две группы (при 

наполняемости класса 20 человек). 

В учебный план IV класса включѐн курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (далее - ОРКиСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с реализацией модулей: «Основы 

мировых религий», «Основы светской этики», «Основы православной культуры» (в 

соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х классов). Выбор модуля, изучаемого в 

рамках курса ОРКиСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся 

и зафиксирован в протоколах родительских собраний и письменными заявлениями родителей. 

На основании произведѐнного выбора сформированы учебные группы: «Основы светской 

этики». Учебный предмет является светским, его целью является формирование у обучающихся 

мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций народов России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

2.4. Используемые УМК 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, входящих в 

федеральный перечень учебников, утверждѐнный Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, и реализуется на основе УМК: 

• 1-4 класс - «Школа России» 

3. ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

3.1 Пояснительная записка 

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого может быть 

осуществлено личностное, социальное и профессиональное самоопределение. При 

организации учебных занятий на этой ступени обучения особое внимание уделено 

повышению многообразия видов и форм организации деятельности обучающихся (проектная, 
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индивидуальная, групповая деятельность, работа с различными источниками информации и 

базами данных, дифференциация учебной среды и др.) 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях составляет 29 30 часов соответственно. Максимальное число часов в неделю в 7, 8 и 9 

классах составляет - 30, 31, 32 часа соответственно. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40-45 минут. Для классов, в 

которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 минут. Во время 

занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 
3.2 Особенности учебного плана для V - IX классов 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений за счет включения в учебный план учебных предметов, учебных 

курсов (в т.ч. внеурочной деятельности), учебных модулей по выбору из перечня, 

предлагаемого школой. 

Объѐм обязательной части программы ООО составляет 80 %, а объѐм части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20 % от общего объѐма программы ООО, реализуемой в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами 

СанПиН 1.2.3685- 21.  

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы основного общего образования с учѐтом обязательных для 

изучения учебных предметов. 

В МБОУ СОШ №5  языком образования является русский язык, поэтому отсутствует 

предметная область «Родной язык» и учебные предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке».    

Учебный план МБОУ СОШ №5 определяет максимально допустимую недельную 

нагрузку при 5-дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: 

Классы V VI VII VIII IX 

Максимальная нагрузка, 

часов 

29 30 30 31 32 

 

3.2.1 Особенности учебного плана для 5 классов ФГОС ООО  

 Изучение учебного курса предметной области ОДНКНР в 5 классах реализуется в 

рамках отдельного учебного предмета учебного плана; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на расширение изучения предметной области (увеличение объема часов) 

«Математика и информатика», учебного предмета «Математика» 1 час в неделю. 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

организовано изучение учебных предметов «Информатика и ИКТ». 

Деление классов на группы 
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 При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский язык, 

немецкий язык)» «Технология» в 5 классах (при наполняемости класса 20 человек). 

3.2.2 Особенности учебного плана для 6классов ФГОС ООО  

 Изучение учебного курса предметной области ОДНКНР в 6 классах реализуется в 

рамках отдельного учебного предмета учебного плана; 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, 

организовано изучение учебных предметов «Информатика и ИКТ». 

 

Деление классов на группы 

 При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Технология» и «Информатика» в 5-6 классах (при наполняемости класса 20 человек). 

3.2.3. Особенности учебного плана для 7-9  классов ФГОС ООО  

 Изучение учебного курса и «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах 

реализуется в рамках отдельного учебного предмета учебного плана; 

 Учебный предмет «Математика» в 7-9 классах реализуется учебными предметами 

«Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика». 

 

3.2.4. Деление классов на группы 

 При проведении учебных занятий по предмету «Иностранный язык (английский)» в 7-9 

классах, предмету «Информатика» в 7-9 классах и предмету «Технология» в 7-9 классах 

(при наполняемости класса 20 человек). 

3.2.5. Формы промежуточной аттестации 
 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

К

ласс 

Предмет Форма аттестации 

 5 кл Русский язык   контрольная работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика контрольная работа 

 6 кл Русский язык   контрольная работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 География Тестовая работа 

 История Тестовая работа 

7 кл Русский язык   контрольная работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика  контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 География Тестовая работа 

 История Тестовая работа 

 Обществознание Тестовая работа 
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8 кл. Русский язык   контрольная работа 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык контрольная работа 

 Математика контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 География Тестовая работа 

 История Тестовая работа 

 Обществознание Тестовая работа 

 Физика Контрольная работа 

 9 кл. Русский язык   КР в форме ОГЭ 

 Литература Тестовая работа 

 Иностранный язык контрольная работа 

 Математика КР в форме ОГЭ 

 Биология Тестовая работа 

 География Тестовая работа 

 История Тестовая работа 

 Обществознание КР в форме ОГЭ 

 Физика Тестовая работа 

 Химия Тестовая работа 

 

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 

часа - для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 
 

4. СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

4.1 Пояснительная записка 

Учебный план для 10 - 11 классов реализует программу среднего общего 

образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 10 -11 классов составлен в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 и Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования (далее – ФГОС СОО) и ФОП СОО , утвержденным приказом No74223 

Минпросвещения РФ от 18.05.2023 г. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов 

технологического и социально-экономического  профилей обучения. В учебном плане 10 и 

11 классов предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах - не менее 34 учебных недель (не 

включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по основам военной 

службы). 

Обучение на III уровне (10-11 классы) направлено на развитие индивидуальных 

способностей и склонностей обучающихся, их подготовку к обучению в высших и средних 

специальных учебных заведениях. 
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4.2 Особенности учебного плана для 10- 11 классов в соответствии с ФГОС СОО  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения должны содержат не менее 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных 

предмета на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области 

и (или) смежной с ней предметной области.  

Технологический профиль обучения ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественно-

научные предметы». 

Учебный план технологического (информационно-технологического) профиля (с 

углубленным изучением математики и информатики) (вариант 2) 

Учебный план социально-экономического профиля (вариант 1) (с углубленным изучением 

математики и обществознания) 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного и (или) двух лет. 

  Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объѐма домашнего задания учеников каждого класса 

по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

Формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.  

Предмет 10 класс 11 класс 

Русский язык*** КР в форме ОГЭ 

 

КР в форме ЕГЭ 

 

Литература* Тестирование Тестирование 

Иностранный язык** комплексная контрольная 

работа 

Тестирование 

История** КР в формате ЕГЭ Тестирование 

Обществознание** КР в формате ЕГЭ Тестирование 

Экономика** КР в формате ЕГЭ Тестирование 

Право** КР в формате ЕГЭ Тестирование 

География** контрольная работа Тестирование 

Математика*** КР в формате ЕГЭ КР в форме ЕГЭ 

 

Информатика** тестирование Тестирование 

Биология** КР в формате ЕГЭ Тестирование 

Физика** контрольная работа Тестирование 

Химия** КР в формате ЕГЭ Тестирование 

Физ.культура* зачѐт зачѐт 

ОБЖ* тестирование Тестирование 
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