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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа учебного предмета «Технология. Технология ведения дома» (далее – Положение) разработана в соответствии с нормативными правовыми документами федерального уровня:

-   Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Закон об образовании в Российской Федерации» (п.22 ст.2, ч.1,5 ст.12, ч.7 ст.28, ст.30, п.5 ч.3 ст.47, п.1 ч.1 ст. 48);

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 с изменениями от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г. (п.19.5), 29 декабря 2014 г. N 1643;

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (п.18.2.2);

-  Приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613).

- Федеральным компонентом государственного образовательного стандарта, утв. приказом Минобразования России от 05.03.2004 № 1089;

-  Письмом Минобрнауки России от 28.10.2015 N 08-1786 "О рабочих программах учебных предметов";

-   Приказом № 1577 от 31 декабря 2015 г. Минобрнауки России «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;
-   Настоящим Положением о рабочей программе на 2020-2021 учебный год; 
-   Примерной программой по учебному предмету Технология. Технология ведения дома: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.В. Синица, В.Д. Симоненко. М.: «Вентана-Граф», 2016. -160с.

Для реализации данной программы используется учебник под редакцией Н.В. Синица, В.Д. Симоненко:
-   Технология. Технологии ведения дома: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.В. Синица, В.Д. Симоненко. – М.: Вента-Граф, 2015. 
     Рабочая программа по предмету «Технология», актуализированная  с учетом ООП ООО и занятий, проводимых  в  сетевой форме, в объеме 12 часов.
     Стратегической целью изучения предмета «Технология» является формирование  представлений  о  составляющих  техносферы,  современном  производстве  и  распространённых  в  нём технологиях.
     Главная цель предмета «Технология» — подготовка обучающихся к самостоятельной трудовой деятельности в современных условиях.

Основные задачи  обучения предмету «Технология. Технология ведения дома»

в 5 - 7 классе: 
· освоение технологических знаний, технологической культуры на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности по созданию личностно или общественно значимых продуктов труда;

· овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирование и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного составления своих жизненных и профессиональных планов, безопасных приемов труда;

· развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;

· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей деятельности, уважительного отношения к людям различных профессий и результатами их труда;

· получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.  
Общая характеристика предмета.
     Обучение предмету «Технология» строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. 
Содержание программы по направлению «Технологии ведения дома». предусматривает освоение материала по следующим сквозным образовательным линиям:
·   культура  и эстетика труда;

·   получение, обработка, хранение и использование технической и технологической информации;

·   основы черчения, графики и дизайна;

·   элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства;

·   знакомство с миром профессий, выбор обучающимися жизненных,  профессиональных планов;

·   влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека;

·   творческая, проектно-исследовательская деятельность;

·   технологическая культура производства;

·   история, перспективы и социальные последствия развития техники и технологии;

·   распространенные технологии современного производства. 
     Все разделы программы содержат основные теоретические сведения и лабораторно-практические и практические работы. При этом предполагается, что перед выполнением практических работ обучающиеся должны освоить необходимый минимум теоретического материала. 

     Основная форма обучения — учебно-практическая деятельность на уроке. Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические и практические работы.

     В программе предусмотрено выполнение обучающимися творческих или проектных работ. При организации творческой или проектной деятельности важно акцентировать внимание на потребительском назначении того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи.

При организации процесса обучения в рамках данной программы предполагается применение следующих педагогических технологий обучения:
· Метод проектов;
· Разноуровневое обучение;
· Личностно-ориенитрованные технологии;
· Развивающего обучения;
· Объяснительно-эллюстративного обучения;
· Коллективного взаимообучения;
· Игровые технологии;
· Технологии сотрудничества;
· Здоровьесберегающие технологии. 
Планируемые личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета «Технология»  (ФГОС ООО)
Личностные результаты:
- формирование целостного мировоззрения, соответствую​щего современному уровню развития науки и общественной практики; проявление познавательной активности в области предметной технологической деятельности;

- формирование ответственного отношения к учению, го​товности и способности обучающихся к саморазвитию и са​мообразованию на основе мотивации к обучению и позна​нию; овладение элементами организации умственного и фи​зического труда;

- самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных сферах с позиций буду​щей социализации и стратификации;

- развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение желания учиться для удовле​творения перспективных потребностей;

- осознанный выбор и по строение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом устойчивых познавательных интере​сов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду;

- самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, планирование образова​тельной и профессиональной карьеры, осознание необходи​мости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;

- формирование коммуникативной компетентности в обще​нии и сотрудничестве со сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом общности интересов и возможностей членов трудового кол​лектива;

- проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;

- самооценка готовности к предпринимательской деятель​ности в сфере технологий, к рациональному ведению домаш​него хозяйства;

- формирование основ экологи ческой куль туры, соответствующей современному уровню экологического мышле​ния; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;

- развитие эстетического сознания через освоение художе​ственного наследия народов России и мира, творческой дея​тельности эстетического характера; формирование индиви​дуально-личностных позиций учащихся.

Метапредметные результаты: 
 - самостоятельное определение цели своего обучения, по​становка и формулировка для себя новых задач в учёбе и по​знавательной деятельности;

алгоритмизированное планирование процесса познава​тельно-трудовой деятельности;

- определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям способов решения учеб​ной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;

- комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуациях, не предпола​гающих стандартного применения одного из них;

- поиск но​вых решений возникшей технической или организационной проблемы;

- выявление потребностей, проектирование и создание объ​ектов, имеющих потребительную стоимость;

- самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию изделий и продуктов;

- виртуальное и натурное моделирование технических объ​ектов, продуктов и технологических процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и практиче​ских задач в процессе моделирования изделия или техноло​гического процесса;

-осознанное использование речевых средств в соответст​вии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-технологического и организацион​ного решения; отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;

- формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных техно​логий (ИКТ); выбор для решения познавательных и комму​никативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, интернет-ресурсы и другие базы данных;

- организация учебного сотрудничества и совместной дея​тельности с учителем и сверстниками; согласование и ко​ординация совместной познавательно-трудовой деятельно​сти с другими её участниками; объективное оценивание вкла​да своей познавательно-трудовой деятельности в решение общих задач коллектива;

- оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её решения; диагностика резуль​татов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения противоречий в выпол​няемых технологических процессах;

- соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологиче​ской культурой производства;

- оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требова​ниям и принципам;

- формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориента​ции.

Предметные результаты:
 в познавательной сфере:
- осознание роли техники и технологий для прогрессивно​го развития общества; формирование целостного представ​ления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры труда; классификация видов и назначения ме​тодов получения и преобразования материалов, энергии, информации, природных объектов, а также соответствую​щих технологий промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и технологиях созда​ния объектов труда;

- практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;

- уяснение социальных и экологических последствий разви​тия технологий промышленного и сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; распознавание ви​дов, назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических процессах; оценка техно​логических свойств сырья, материалов и областей их приме​нения;

- развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и дополнительной технической и технологической информации для проекти​рования и создания объектов труда;

- овладение средствами и формами графического отобра​жения объектов или процессов, правилами выполнения гра​фической документации, овладение методами чтения техни​ческой, технологической и инструктивной информации;

- формирование умений устанавливать взаимосвязь зна​ний по разным учебным предметам для решения приклад​ных учебных задач; применение общенаучных знаний по пред​метам естественно-математического цикла в процессе под​готовки и осуществления технологических процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение элементов экономики при обосновании техно​логий и проектов;

- овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, соответствующими культуре труда и технологической культу​ре производства;

в трудовой сфере:
- планирование технологического процесса и процесса тру​да; подбор материалов с учётом характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и обо​рудования с учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов;

- овладение методами учебно-исследовательской и проект​ной деятельности, решения творческих задач, моделирова​ния, конструирования; проектирование последовательности операций и составление операционной карты работ;

- выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; соблюдение норм и правил безопасного труда, пожарной безопасности, пра​вил санитарии и гигиены;

- выбор средств и видов представления технической и тех​нологической информации в соответствии с коммуникатив​ной задачей, сферой и ситуацией общения;

- контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и показателям с использова​нием контрольных и измерительных инструментов; выявле​ние допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;

- документирование результатов труда и проектной дея​тельности; расчёт себестоимости продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сло​жившейся ситуации на рынке товаров и услуг;

в мотивационной сфере:
- оценивание своей способности к труду в конкретной пред​метной деятельности; осознание ответственности за качест​во результатов труда;

согласование своих потребностей и требований с потреб​ностями и требованиями других участников познавательно-трудовой деятельности;

- формирование представлений о мире профессий, свя​занных с изучаемыми технологиями, их востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору про​филя технологической подготовки в старших классах пол​ной средней школы или будущей профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального образования;

- выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; оценивание своей способно​сти и готовности к предпринимательской деятельности;

- стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных средств, труда; наличие эко​логической культуры при обосновании объекта труда и вы​полнении работ;

в эстетической сфере:
- овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы вы​полненного объекта или результата труда;

- рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и элементов научной организации труда;

- умение выражать себя в доступных видах и формах худо​жественно-прикладного творчества; художественное оформ​ление объекта труда и оптимальное планирование работ;

- рациональный выбор рабочего костюма и опрятное со​держание рабочей одежды;

- участие в оформлении класса и школы, озеленении при​школьного участка, стремление внести красоту в домашний быт;

в коммуникативной сфере:
- практическое освоение умений, составляющих основу ком​муникативной компетентности: действовать с учётом пози​ции другого и уметь согласовывать свои действия; устанав​ливать и поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуа​цию, учитывать намерения и способы коммуникации парт​нёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации;

- установление рабочих отношений в группе для выполне​ния практической работы или проекта, эффективное сотруд​ничество и способствование эффективной кооперации; интегрирование в группу сверстников и построение продук​тивного взаимодействия со сверстниками и учителями;

- сравнение разных точек зрения перед принятием реше​ния и осуществлением выбора; аргументирование своей точ​ки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждеб​ным для оппонентов образом;

- адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; овладение устной и пись​менной речью; построение монологических контекстных

высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги;

в физиолого-психологической сфере:
- развитие моторики и координации движений рук при ра​боте с ручными инструментами и выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности движений при выполнении различных технологи​ческих операций;

- соблюдение необходимой величины усилий, прилагаемых к инструментам, с учётом технологических требований;

- сочетание образного и логического мышления в проект​ной деятельности.

Место учебного предмета в  учебном плане
     Учебный предмет «Технология. Технология ведения дома» является необходимым компонентом общего образования школьников. Программа предусматривает изучение предмета в 5-7 классах в объеме 68  часов  в год (2 часа в неделю, 34 учебные  недели). 
Учебно-тематический план
	№
	Название раздела
	5 класс

(час)
	6 класс

(час)
	7 класс

(час)

	1
	Введение
	2
	2
	2

	4
	Создание изделий из текстильных материалов
	36
	34
	38

	6
	Технологии домашнего хозяйства
	2
	2
	2

	7
	Кулинария
	16
	22
	12

	8
	Художественные ремесла (сетевая форма)
	5
	-
	6

	9
	Технологии творческой и опытнической деятельности (сетевая форма)
	7
	8
	8

	
	Итого:
	68
	68
	68


Содержание учебного предмета, курса
Раздел 1. Кулинария
     Новизной данной программы по направлению «Технологии ведения дома» является новый методологический подход, направленный на здоровьесбережение школьников. Эта задача реализуется прежде всего на занятиях по кулинарии. В данный раздел включены лабораторно-практические работы по определению качества пищевых продуктов как органолептическими, так и лабораторными методами с использованием химических реагентов экспресс-лаборатории. Эти занятия способствуют формированию у школьников ответственного отношения к своему здоровью, поскольку часто неправильное питание приводит к большому количеству серьезных заболеваний, связанных с нарушением обмена веществ.

     В содержании данного курса сквозной линией проходит экологическое воспитание и эстетическое развитие учащихся при оформлении различных изделий: от кулинарных блюд до изделий декоративно-прикладного искусства.

     При изучении всего курса у учащихся формируются устойчивые безопасные приемы труда.

Раздел 2. Создание изделий из текстильных материалов
    Классификация текстильных волокон. Способы получения и свойства натуральных и искусственных волокон.

    Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого современного производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити в ткани. Лицевая и изнаночная стороны ткани. Виды переплетений нитей в тканях.

     Механические, физические, технологические, эксплуатационные свойства тканей, нитей, шнуров и нетканых материалов. Сравнительные характеристики тканей из натуральных и химических волокон. Способы обнаружения химических волокон в тканях.

     Классификация машин швейного производства по назначению, степени механизации и автоматизации. Характеристики и области применения современных швейных, краеобметочных и вышивальных машин с программным управлением.

     Бытовая швейная машина, ее технические характеристики, назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и недостатки.

     Организация рабочего места для выполнения машинных работ. Правила безопасной работы на универсальной бытовой швейной машине. Правила подготовки швейной машины к работе. Формирование первоначальных навыков работы на швейной машине.

     Назначение, устройство и принцип действия регуляторов универсальной швейной машины. Подбор толщины иглы и нитей в зависимости от вида ткани. 

     Челночное устройство универсальной швейной машины. Порядок его разборки и сборки. Устройство и работа механизма двигателя ткани. Назначение и принцип получения простой и сложной зигзагообразной строчки.

     Виды неполадок в работе швейной машины, причины их возникновения и способы устранения. Уход за швейной машиной.

Раздел 3: «Конструирование и моделирование одежды»
     При изучении темы «Конструирование и моделирование» школьники учатся применять зрительные иллюзии в одежде. Классово-социальное положение человека и его отражение в костюме. Краткие сведения из истории одежды. Современные направления моды. Народный костюм как основа в построении современных форм одежды.

     Роль конструирования в выполнении основных требований к одежде. Типовые фигуры и размерные признаки фигуры человека. Системы конструирования одежды. Краткая характеристика расчетно-графической системы конструирования. Основные точки и линии измерения фигуры человека.

     Последовательность построения чертежей основы швейных изделий по своим меркам. Расчетные формулы, необходимые для построения чертежей основы швейных изделий.

Раздел 4:«Изготовление швейного изделия»
     Ручные стежки и строчки. Технология выполнения машинных швов, их условные графические обозначения.

     Подготовка ткани к раскрою. Особенности раскладки выкройки на ткани в зависимости от ширины ткани, рисунка или ворса. Инструменты и приспособления для раскроя. Способы переноса контурных и контрольных линий выкройки на ткань.

Правила выполнения следующих технологических операций:

· обработка деталей кроя;

· обработка застежек, карманов, поясов, бретелей, проймы и горловины;

· обметывание швов ручным и машинным способами;

· обработка вытачек с учетом их расположения на деталях изделия;

· обработка верхнего края поясного изделия притачным поясом;

· обработка низа швейного изделия ручным и машинным способами;
· сборка изделия. Проведение примерки, выявление и исправление дефектов.

Стачивание машинными швами и окончательная отделка изделия. Приемы влажно-тепловой обработки тканей из натуральных и химических волокон. Контроль качества готового изделия.

Раздел 5. Художественные ремесла (сетевая форма)
     Знакомство с различными видами декоративно-прикладного искусства народов нашей страны. Традиционные виды рукоделия: вышивка, вязание, плетение, ковроткачество, роспись по дереву и тканям и др. Знакомство с творчеством народных умельцев своего края, области, села. Инструменты и приспособления, применяемые в традиционных художественных ремеслах.

     Традиции, обряды, семейные праздники. Подготовка одежды к традиционным праздникам. Отделка изделий вышивкой, тесьмой, изготовление сувениров к праздникам.

     Эмоциональное воздействие декоративной композиции. Статичная и динамичная композиции.

     Понятие о ритмической или пластической композиции, ее тональное решение. Симметричные и асимметричные композиции, их основные решения в построении. Роль композиции, колорита, фактуры материала в художественном выражении произведений декоративно-прикладного искусства.

     Приемы стилизации реальных форм. Элементы декоративного решения реально существующих форм.

     Символика в орнаменте. Характерные черты орнаментов народов России. Цветовые сочетания в орнаменте. Виды орнаментов. Возможности графических редакторов персональных компьютеров в создании эскизов, орнаментов, элементов композиций, в изучении сочетания различных цветов.     

     Раздел 6 . Технологии домашнего хозяйства (сетевая форма)
     Общие сведения из истории архитектуры и интерьера, связь архитектуры с природой. Интерьер жилых помещений и их комфортность. Современные стили в интерьере.

     Создание интерьера кухни с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований. Разделение кухни на зону для приготовления пищи и зону столовой. Оборудование кухни и его рациональное размещение в интерьере.

     Декоративное оформление кухни изделиями собственного изготовления.

     Понятие о композиции в интерьере. Характерные особенности интерьера жилища, отвечающие национальному укладу и образу жизни. Организация зон отдыха, приготовления пищи, столовой, спален, детского уголка. Использование современных материалов в отделке квартиры.

     Оформление интерьера эстампами, картинами, предметами декоративно-прикладного искусства. Подбор штор, портьер, накидок, ковров, мебели, обоев, салфеток и т.д. Значение предметов ручного труда в интерьере. Сближение форм материальной культуры в современном искусстве.

     Роль освещения в интерьере. Естественное и искусственное освещение. Использование общего и местного освещения. Виды и формы светильников.

Раздел  7.  Технологии творческой и опытнической деятельности
    Определение и формулировка проблемы. Поиск необходимой информации для решения проблемы. Разработка вариантов решения проблемы. Обоснованный выбор лучшего варианта и его реализация. 

     При изучении направления «Технологии ведения дома» наряду с общеучебными умениями учащиеся овладевают целым рядом специальных технологий.

     Все это позволяет реализовать современные взгляды на предназначение, структуру и содержание технологического образования.
Учебно-тематический план «Технология ведения дома» 5 класс
	№
	Тема урока
	Ссылки на видеоуроки
	Часы
	План-

дата
	Факт-дата
	Примечания

	1
	Вводный урок. Вводный и первичный инструктаж. Правила внутреннего распорядка в кабинете технологии
	
	2
	01.09.202001.09.2020
	
	

	2
	Классификация текстильных волокон. Натуральные волокна растительного происхождения (хлопок, лен).
	
	2
	08.09.202008.09.2020
	
	

	3
	Свойства тканей из натуральных волокон растительного происхождения. Практическая работа "Определение волокнистого состава хлопчатобумажных и льняных тканей".
	
	2
	15.09.202015.09.2020
	
	

	4
	Сведения о пряже. Производство тканей. Полотняное переплетение. Практическая работа "Определение в ткани направления нитей основы и утка".
	
	2
	22.09.202022.09.2020
	
	

	5
	Бытовая швейная машина и ее характеристики. Организация рабочего места и безопасные приемы работы.
	
	2
	29.09.202029.09.2020
	
	

	6
	Заправка нитей в швейную машину. Запуск машины и регулировка скорости.
	
	2
	13.10.202013.10.2020
	
	

	7
	Выполнение машинных строчек.
	
	2
	20.10.202020.10.2020
	
	

	8
	Классификация и терминология ручных работ.
	
	2
	27.10.202027.10.2020
	
	

	9
	Выполнение ручных строчек и швов. Правила техники безопасности.
	
	2
	03.11.202003.11.2020
	
	

	10
	Виды рабочей одежды и требования к ней. Фартук в современной рабочей одежде. Практическая работа "Правила снятия мерок для построения чертежа основы фартука".
	
	2
	10.11.202010.11.2020
	
	

	11
	Построение чертежа основы фартука в масштабе 1:4.
	
	2
	24.11.202024.11.2020
	
	

	12
	Моделирование фартука. Практическая работа "Изготовление эскиза рабочего и нарядного фартука"
	
	2
	01.12.202001.12.2020
	
	

	13
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой фартука.
	
	2
	08.12.202008.12.2020
	
	

	14
	Подготовка деталей кроя к обработке. Прокладывание контрольных и контурных линий.
	
	2
	15.12.202015.12.2020
	
	

	15
	Классификация и технология машинных работ. Технология выполнения машинных швов.
	
	2
	22.12.202022.12.2020
	
	

	16
	Изготовление изделия. Обработка бретели и пояса.
	
	2
	29.12.202029.12.2020
	
	

	17
	Изготовление изделия. Обработка нагрудника и нижней части.
	
	2
	12.01.202112.01.2021
	
	

	18
	Изготовление изделия. Проработка фартука.
	
	2
	19.01.202119.01.2021
	
	

	19
	Изготовление изделия. Сборка. Окончательная ВТО фартука.
	
	2
	26.01.202126.01.2021
	
	

	20
	Физиология питания. Основы рационального питания.
	
	2
	02.02.202102.02.2021
	
	

	21
	Оборудование кухни. Планирование интерьера кухни и столовой.
	
	2
	09.02.202109.02.2021
	
	

	22
	Составление меню. Сервировка стола к завтраку. Этикет.
	
	2
	16.02.202116.02.2021
	
	

	23
	Бутерброды. Правила подачи горячих напитков.
	
	2
	02.03.202102.03.2021
	
	

	24
	Правила санитарии и гигиены при проведении кулинарных работ. Практическая работа "Приготовление бутербродов".
	
	2
	09.03.202109.03.2021
	
	

	25
	Яйца . Определение свежести и приготовление блюд из них.
	
	2
	16.03.202116.03.2021
	
	

	26
	Овощи в питании человека. Виды овощей и способы их обработки.
	
	2
	23.03.202123.03.2021
	
	

	27
	Практическая работа "Приготовление салата из вареных овощей".
	
	2
	30.03.202130.03.2021
	
	

	28
	Заготовка и хранение продуктов питания.
	
	2
	13.04.202113.04.2021
	
	

	29
	Вышивка как вид декоративно-прикладного искусства. Применение вышивки в костюме. Понятие творческий проект. Этапы проекта – поисковый, исследовательский, технологический, презентация.
	
	2
	20.04.202120.04.2021
	
	

	30
	Виды орнаментов. Построение узора вышивки. Цветовые решения.
	
	2
	27.04.202127.04.2021
	
	

	31
	Виды вышивальных швов. Выполнение вышивальных швов.
	
	2
	04.05.202104.05.2021
	
	

	32
	Проект "Вышивка салфетки".
	
	2
	11.05.202111.05.2021
	
	

	33
	Проект "Вышивка салфетки".
	
	2
	18.05.202118.05.2021
	
	

	34
	Презентация проекта.
	
	2
	25.05.202125.05.2021
	
	

	
	ИТОГО :
	
	64
	
	
	


