План внеурочной деятельности на ступени начального общего образования МБОУ  СОШ №5   

 на 2019-2020 учебный год

	Направление внеурочной деятельности
	Формы организации внеурочной деятельности
	Название

программы
	Класс

	
	
	
	1 А,Б,В,Г,Д

	2А,Б,В,Г,Д
	       3 В, Г
	3 А,Б,Д
	4 А,В
	4 Б, Г
	4  Д

	
	
	
	Количество часов

	Спортивно - оздоровительное
	Соревнования

Хореография

Олимпиады

Спортивные  игры
	Ритмика и танцы

Подвижные игры
	1

          1

	1

1
	1
1
	1
1
	1
1
	1
1


	1
1

	Духовно-нравственное
	Игровая деятельность

Проблемно-ценностное общение

Художественное творчество
	Русский фольклор

Юные патриоты России
	1

-
	1

-
	1

-
	1
-
	1
-
	1
1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Познавательная деятельность

Туристско-краеведческая деятельность
	Мир шахмат

Умники и умницы
	1

1
	1

1
	1
1
	-
1
	1
1
	-
1
	-
1


	Общекультурное
	Досугово-развлекательная деятельность 

Проблемно-ценностное общение

Художественное творчество
	Театр и я

Смотрю на мир глазами художника
	-

1
	1
1
	1
1
	1
1
	1
1
	1
1
	1
1

	Социальное
	Игровая деятельность

Проблемно-ценностное общение 

Социальное творчество (социально преобразующая деятельность)

Трудовая (производственная) деятельность
	Моя безопасность
ЮИД
	1
	-
-
	-
-
	-
-
	-
-
	-
-
	1

	Всего (по классам)
	
	
	7
	         7
	7
	6
	7
	7
	7

	Итого за весь год
	
	
	231
	238
	238
	204
	238
	238
	238


План внеурочной деятельности основного уровня  МБОУ  СОШ №5   на 2019-2020 учебный год

	Направление
	Название курса
	5 классы


	6 классы


	7 классы


	8 классы


	9  классы



	Спортивно-оздоровительное
	В здоровом теле- здоровый дух

Настольный теннис
	
	1
	
	
	

	
	
	
	
	1
	
	

	Общеинтел-лектуальное
	Увлекательная информатика
	1
	
	1
	1
	

	
	Путь к успеху
	
	1
	
	
	

	
	Программирование и Информационные технологии
	
	
	
	
	1

	Духовно-нравственное
	Юные патриоты России
	1
	
	
	
	

	
	К тайнам слова
	
	1
	
	
	

	
	ДПИ Творческая мастерская
	
	
	1
	
	

	
	Духовное краеведение Подмосковья
	
	
	
	1
	

	
	География Российского туризма
	
	
	
	
	1

	Социальное
	Наш дом природы
	
	
	
	1
	

	
	ЮИД
	1
	
	
	
	

	
	Опыты без взрывов

.Химический практикум
	
	
	
	
	1

	
	Экология и современность. 

 Трудные вопросы в курсе биологии
	
	
	
	
	1

	
	Ориентир в лабиринте закона. Введение в экономику
	
	
	
	
	1

	Общекультурное
	Увлекательная грамматика
	1
	
	
	
	

	
	Занимательный английский язык
	
	1
	
	
	

	
	Мир вокруг
	
	
	1
	
	

	
	Математика вокруг нас
	
	
	
	1
	

	
	Азбука журналистики и Культура общения делового человека
	
	
	
	
	1

	
	Деловой английский
	
	
	
	
	1

	Нагрузка при  5-дневной неделе
	4
	4
	4
	4
	7

	Итого за весь год
	136
	136
	136
	136
	231


План внеурочной деятельности  среднего уровня  МБОУ  СОШ №5   на 2019-2020 учебный год

	Направление
	Название курса
	10  классы
	11  классы

	Спортивно-оздоровительное
	Настольный теннис
	
	  1



	Общеинтел-

лектуальное


	Юные физики
	
	1

	
	За страницами учебника математики
	
	1

	
	Избранные вопросы математики
	1
	

	Социальное


	Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности
	1
	1

	Общекультурное
	Русский язык и культура речи
	1
	

	Нагрузка при  5-дневной неделе
	3 ч
	4

	Итого за весь год
	102 ч
	132 ч


При  разработке  рабочих  программ  внеурочной  деятельности  по  каждому направлению учитывается уровень планируемых результатов:

	Уровень
	Особенности возрастной категории
	Действия педагога

	1 уровень 

Приобретение школьником 

социальных знаний 
	Восприимчивость к  новому социальному знанию, стремление 

понять новую школьную реальность 
	Педагог должен поддержать стремление ребенка к  новому социальному знанию, создать условия для  самого воспитанника в формировании его личности,  

включение его в деятельность по самовоспитанию (самоизменению). 

	2 уровень  
Получение школьником опыта 

переживания и позитивного 

отношения к базовым ценностям 

общества  
	Во втором и третьем  классе, как правило, набирает силу процесс 

развития детского коллектива, резко 

активизируется межличностное 

взаимодействие младших школьников 

друг с другом 
	Создание педагогом воспитательной среды, в которой ребенок способен осознать, что его поступки, во-первых, не должны разрушать его самого и  включающую его систему (семью, коллектив, общество в целом), а во-вторых, не должны привести к исключению его из этой системы. 

	3 уровень 

Получение школьником опыта самостоятельного общественного 

действия. 
	Потребность в самореализации, 

в общественном признании, 

в желаниями проявить и реализовать свои потенциальные возможности, готовность приобрести для этого 

новые необходимые личностные качества и способности 
	Создание к четвертому классу для младшего школьника реальной возможности выхода в пространство общественного действия т.е. достижения третьего уровня воспитательных результатов. 

Такой выход для ученика начальной школы должен быть обязательно оформлен как выход в дружественную среду. Свойственные современной 

социальной ситуации конфликтность и 

неопределенность должны быть в известной степени ограничены. 

Однако для запуска и осуществления процессов самовоспитания необходимо, прежде всего, сформировать у ребенка мотивацию к изменению себя и приобретение необходимых новых внутренних качеств. Без решения этой проблемы ученик попросту окажется вне пространства деятельности по самовоспитанию, и все усилия педагога будут тщетны. 


Уровень планируемых результатов находит  своё  отражение  в  приоритетных формах проведения мероприятий в рамках внеурочной деятельности. 

	Направления
	спортивно-
оздоровительное 
	духовно-

нравственное 
	социальное
	общеинтеллектуальное 


	общекультурное  



	Задачи
	всестороннее 

гармоническое 

развитие личности 

ребенка,

формирование 

физически здорового 

человека, 

формирование 

мотивации к сохранению и 

укреплению 

здоровья 
	привитие любви к 

малой Родине, 

гражданской 

ответственности, 

чувства 

патриотизма, 

формирование 

позитивного 

отношения к 

базовым 

ценностям 

общества 


	формирование 

юного субъекта 

социального 

творчества, 

приобретение 

школьниками 

социальных 

знаний, 

понимания 

социальной 

реальности и 

повседневной 

жизни 
	развитие познавательных потребностей младших 

школьников, умений и навыков,

исследовательского поиска, обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию 

мировоззрения, 

функциональной грамотности
	развитие 

эмоциональной 

сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих 

способностей, формирование 

коммуникативной и 

общекультурной компетенций   

	Формы:
	
	
	
	
	

	
	Занятия в спортивных 

секциях, беседы о 

ЗОЖ, участие в
оздоровительных 

процедурах 
	Этическая беседа  
	Социальная 

проба 


	Познавательные беседы, 

предметные факультативы, 

олимпиады
	Объединения 

художественного творчества, 

кружки 



	
	Школьные,

спортивные турниры и оздоровительные акции 
	Беседы, 

 тематический 

диспут, экскурсии
	КТД
	Смотры знаний, 

интеллектуальные клубы 


	Концерты, инсценировки, 

выставки, фестивали, 

спектакли 

	
	Спортивные и 

оздоровительные акции школьников в 

окружающем 

социуме 
	Проблемно

ценностная 

дискуссия с 

участием внешних 

экспертов 
	Социально-

образовательные 

проекты 


	Исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной 

направленности, 

конференции,интеллекту-альные марафоны, клубы 
	Досугово-развлекательные акции школьников, 

благотворительные концерты и выставки 




Планируемые результаты реализации внеурочной деятельности

Реализация  внеурочной  деятельности  направлена  на  достижение  планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы  общего образования  МБОУ «СОШ №5»- личностных и метапредметных. 

Личностные  результаты  —  готовность  и  способность  обучающихся  к саморазвитию,  сформированность  мотивации  к  учению  и  познанию,  ценностно-смысловые  установки  выпускников  начальной  школы,  отражающие  их индивидуально-личностные  позиции,  социальные  компетентности,  личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности; 

Метапредметные  результаты  —  освоенные  обучающимися  универсальные   учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные). 

Планируемые результаты по каждому направлению  внеурочной деятельности и форма  оценки  их  достижения  конкретизируются  в  рабочих  программах  курсов внеурочной деятельности. 

Эффекты реализации внеурочной деятельности:

· увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

· воспитание уважительного отношения к своему городу, школе, краю,  чувства гордости, что я – гражданин России;  

· воспитание  у  детей  толерантности,  навыков  здорового  образа  жизни; 

· формирование   чувства  гражданственности и патриотизма,  в  конечном  счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

