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Программа учебного курса биологии для 8 класса составлена на основе:

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

-Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального и общего, основного общего. Среднего общего образования , утвержденного приказом министерства образования науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. №253 

- примерная основная образовательная программа основного общего образования;
-учебный план МБОУ СОШ №5 на 2018-2019 год.

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: Драгомилов А.Г. Биология: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/ А.Г.Драгомилов, Р.Д.Маш. – Изд. 3-е, перераб. – М.: Вентана – Граф, 2014 
Содержание программы направлено на освоение учащимися знаний, умений и навыков на базовом уровне. 

Преобладающей формой текущего контроля выступает письменный (самостоятельные и контрольные работы) и устный опрос. 
Цели:

-освоение знаний о живой природе и присущих ей закономерностях, методах познания живой природы;

-овладение умениями применять биологические знания, работать со справочником;

-развитие интеллектуальных и творческих способностей.

Задачи:

-обеспечить усвоение учащимися знаний по анатомии, физиологии и гигиене человека;
-сформировать у школьников предметные умения;
-развивать у детей обще учебные умения. 

Выпускник научится: 

• характеризовать особенности строения и процессов жизнедеятельности организма 

человека, их практическую значимость; 

•применять методы биологической науки при изучении организма человека: 

проводить наблюдения за состоянием собственного организма, измерения, ставить 

несложные биологические эксперименты и объяснять их результаты; 

•использовать составляющие исследовательской и проектной деятельности по 

изучению организма человека: приводить доказательства родства человека с 

млекопитающими животными, сравнивать клетки, ткани, процессы жизнедеятельности 

организма человека; выявлять взаимосвязи между особенностями строения клеток, 

тканей, органов, систем органов и их функциями; 

•ориентироваться в системе познавательных ценностей: оценивать информацию об 

организме человека, получаемую из разных источников, последствия влияния факторов 

риска на здоровье человека. 

Выпускник получит возможность научиться: 

•использовать на практике приёмы оказания первой помощи при простудных 

заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной 

организации труда и отдыха; проведения наблюдений за состоянием собственного 

организма; 

•выделять эстетические достоинства человеческого тела; 

•реализовывать установки здорового образа жизни; 

•ориентироваться в системе моральных норм и ценностей по отношению к 

собственному здоровью и здоровью других людей; 

•находить в учебной и научно-популярной литературе информацию об организме человека, оформлять её в виде устных сообщений, докладов, рефератов, презентаций; 

•анализировать и оценивать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к здоровью своему и окружающих; последствия влияния факторов риска на здоровье человека. 

-
ПРАКТИЧЕСКАЯ  ЧАСТЬ

	Глава, число часов
	Лабораторные и практические работы, 

тесты, контрольные работы, экскурсии

	Введение. Организм человек. 

Общий обзор (6 ч)
	ЛР-1 «Действие фермента каталазы на пероксид водорода»

	
	ЛР-2 «Изучение строения тканей организма человека»

	
	ПР-1 «Получение мигательного рефлекса и его торможения»

	
	Тест по главе

	Опорно-двигательная система (8 ч)
	ЛР-3 «Строение костной ткани»

	
	ЛР-4 «Состав костей»

	
	ПР-2 «Изучение гибкости позвоночника», с.62

	
	ПР-3 «Выявление плоскостопия» (выполняется дома)

	
	КР-1

	Кровь. Кровообращение 

(8 ч)
	ЛР-5 «Изучение микроскопического строения крови», с.72

	
	ПР-4 «Измерение кровяного давления и пульса»

ПР-5 «Скорость кровотока в сосудах ногтевого ложа большого пальца руки»

	
	ПР-6 «Доказательство вреда курения»

	
	ПР-7 «Функциональная сердечно-сосудистая проба»

	
	Тестирование по изученной главе

	Дыхательная система 

(6 ч)
	ЛР-6 «Определение состава вдыхаемого и выдыхаемого воздуха»

	
	ЛР-7 «Дыхательные движения»

	
	ПР-8 «Измерение обхвата грудной клетки в состоянии вдоха и выдоха»

	
	КР-2

	Пищеварительная система (8 ч)
	ПР-9 «Местоположение слюнных желез»

	
	ЛР-8 «Изучение действия ферментов слюны на крахмал»

	
	ЛР-9 «Изучение действия ферментов желудочного сока на белки»

	
	КР-3

	Обмен веществ и энергии (8 ч)
	ПР-10 «Функциональная проба с задержкой дыхания»

	Эндокринная и нервная системы (7 ч)
	ПР-11 «Действие прямых и обратных связей»

	
	ПР-12 «Штриховое раздражение кожи»

	
	ПР-13 «Пальценосовая проба и особенности движений, связанных с функциями мозжечка и среднего мозга»

	
	КР-4

	Органы чувств. Анализаторы    (5 ч)
	ПР-14 «Изучение изменения размеров зрачка»

	
	ПР-15  «Проверьте ваш вестибулярный аппарат»

	
	Тестирование по теме

	Поведение и психика 

(7 ч)
	ПР-16 «Динамический стереотип»

	Индивидуальное развитие человека 

(6 ч)
	КР-5


Календарно-тематическое планирование
	Глава, число часов
	№
	Тема урока
	Планируемая дата
	Фактическая дата
	Примечание 

	Введение. Организм человек. Общий обзор (6 ч)
	1.
	Введение. Биосоциальная природа человека. Науки об организме человека.
	03.09-09.09

	
	

	
	2.
	Структура тела. Место человека в живой природе
	
	
	

	
	3.
	Клетка: строение, химический состав и жизнедеятельность
	10.09-16.09
	
	

	
	4.
	Ткани 
	
	
	

	
	5.
	Системы органов в организме. Уровни организации организма. Нервная и гуморальная регуляции
	17.09-23.09
	
	

	
	6.
	Обобщающий урок «Организм человека. Общий обзор»
	
	
	

	Опорно-двигательная система (8 ч)
	7.
	Скелет. Строение и состав костей. Соединение костей
	24.09-30.09
	
	

	
	8.
	Скелет головы и туловища
	
	
	

	
	9.
	Скелет конечностей
	01.10-07.10
	
	

	
	10.
	Первая помощь при травмах ОДС
	
	
	

	
	11.
	Мышцы. Типы мышц, их строение и значение. Работа мышц
	15.10-21.10
	
	

	
	12.
	Нарушения осанки и плоскостопие
	
	
	

	
	13.
	Развитие опорно-двигательной системы
	22.10-28.10
	
	

	
	14.
	Обобщающий урок «Опорно-двигательная система»

	
	
	

	Кровь. Кровообращение (8 ч)
	15.
	Внутренняя среда. Значение крови и ее состав
	29.10-04.11
	
	

	
	16.
	Иммунитет 
	
	
	

	
	17.
	Тканевая совместимость и переливание крови
	05.11-11.11
	
	

	
	18.
	Строение и работа сердца. Круги кровообращения
	
	
	

	
	19.
	Движение крови по сосудам
	12.11-18.11
	
	

	
	20.
	Регуляция работы сердца и кровеносных сосудов
	
	
	

	
	21.
	Предупреждение заболеваний сердца и сосудов
	26.11-02.12
	
	

	
	22.
	Первая помощь при кровотечениях
	
	
	

	Дыхательная система (6 ч)
	23.
	Значение дыхания. Органы дыхания
	03.12-09.12
	
	

	
	24.
	 Строение легких. Газообмен в легких и тканях
	
	
	

	
	25.
	Дыхательные движения
	10.12-16.12
	
	

	
	26.
	Регуляция дыхания
	
	
	

	
	27.
	Болезни органов дыхания и их предупреждение. Гигиена дыхания
	17.12-23.12
	
	

	
	28.
	Первая помощь при поражении органов дыхания
	
	
	

	Пищеварительная система (8 ч)
	29.
	Значение пищи и ее состав
	24.12-30.12
	
	

	
	30.
	Органы пищеварения
	
	
	

	
	31.
	Строение и значение зубов
	08.01-13.01
	
	

	
	32.
	Пищеварение в ротовой полости и в желудке
	
	
	

	
	33.
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ
	14.01-20.01
	
	

	
	34.
	Регуляция пищеварения.  Гигиена питания.
	14.01-20.01
	
	

	
	35.
	Профилактика заболеваний органов пищеварения
	21.01-27.01
	
	

	
	36.
	Обобщающий урок « Дыхательная и пищеварительная системы»
	
	
	

	Обмен веществ и энергии (8 ч)
	37.
	Обменные процессы в организме
	28.01-03.02
	
	

	
	38.
	Нормы питания
	
	
	

	
	39.
	Витамины
	04.02-10.02
	
	

	
	40.
	Строение и функции почек
	
	
	

	
	41.
	Предупреждение заболеваний почек. Питьевой режим
	11.02-17.02
	
	

	
	42.
	Значение кожи и ее строение
	
	
	

	
	43.
	Нарушение кожных покровов и повреждения кожи
	25.02-03.03
	
	

	
	44.
	Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание. Оказание первой помощи при тепловом и солнечном ударах
	
	
	

	Эндокринная и нервная системы (7 ч)
	45.
	Железы внешней, внутренней и смешанной секреции
	04.03-10.03
	
	

	
	46.
	Роль гормонов в обмене веществ, росте и развитии организма
	
	
	

	
	47.
	Значение, строение и функции нервной системы
	11.03-17.03
	
	

	
	48.
	Автономный (вегетативный) отдел нервной системы
	
	
	

	
	49.
	Нейрогуморальная регуляция
	18.03-24.03
	
	

	
	50.
	Спинной мозг. Головной мозг: строение и функции
	
	
	

	
	51.
	Обобщающий урок по теме «Эндокринная и нервная системы»
	25.03-31.03
	
	

	Органы чувств. Анализаторы    (5 ч)
	52.
	Действие органов чувств и анализаторов. Зрение
	
	
	

	
	53.
	Орган зрения и зрительный анализатор. Заболевания и повреждения глаз
	01.04-07.04
	
	

	
	54.
	Орган слуха
	
	
	

	
	55.
	Взаимодействие анализаторов
	15.04-21.04
	
	

	
	56.
	Обобщающий урок «Анализаторы и органы чувств»
	
	
	

	Поведение и психика (7 ч)
	57.
	Врожденные и приобретенные формы поведения
	22.04-28.04
	
	

	
	58.
	Закономерности работы головного мозга
	
	
	

	
	59.
	Биологические ритмы. Сон, его значение
	29.04-05.05
	
	

	
	60.
	Особенности высшей нервной деятельности. Речь. Сознание 
	
	
	

	
	61.
	Воля и эмоции. Память 
	06.05-12.05
	
	

	
	62.
	Динамика работоспособности. Режим дня
	
	
	

	Индивидуальное развитие человека (6 ч)
	63.
	Половая система человека
	13.05-19-05
	
	

	
	64.
	Наследственные и врожденные заболевания. Болезни, передающиеся половым путем
	
	
	

	
	65.
	О вреде наркогенных веществ
	21.05-26.05
	
	

	
	66.
	Внутриутробное развитие организма. Развитие после рождения
	
	
	

	
	67.
	Итоговая контрольная работа за 8 класс
	27.05-31.05
	
	

	
	68.
	Психологические особенности личности
	
	
	


Итого: 68 часов
